
Праздник Святой Троицы, Троицын день

День Святой Троицы еще называется праздником Пятидесятницы, потому что отмеча-
ется на пятидесятый день после Пасхи. Корни его – в ветхозаветных временах, когда 

на 50 день после исхода из Египта израильтяне пришли к горе Синай, где и получили от 
Бога Десять Заповедей.

Христос был распят в праздник иудейской Пасхи. На третий день Он воскрес, а на 
сороковой – вознесся на Небо, пообещав апостолам, а в их лице – всей Своей Церкви, 
послать Утешителя, Духа Святого. Это и произошло в праздник Пятидесятницы.

Дух Святой сошел на апостолов в виде огненных языков, и с тех пор неотлучно на-
ходится в Церкви, сохраняя ее и наполняя Божественной жизнью и силой. В день Пяти-
десятницы была образована вселенская апостольская Православная Церковь.

Согласно православному учению, именно сошествие Святого Духа на апостолов яви-
ло попечение всех Лиц Триединого Бога о мире: Бог Отец творит мир, Бог Сын искупает 
людей от рабства диаволу, а Бог Дух Святой освящает мир через устроение Церкви.

По древней христианской традиции понедельник, следующий за днем Святой Трои-
цы, является особым церковным праздником в честь третьего Лица Троицы – Святого 
Духа, поэтому он называется «Духов день».

О Святой Троице

Святая Троица – Единый Бог в трех Ли-
цах, Отец, Сын и Святой Дух, или, как 

еще говорит Откровение, – Отец, Слово 
и Святой Дух.

Учение о Святой Троице является 
основой христианства, все пронизано от-
кровением о том, что Бог един по существу 
и троичнен в Лицах, – Троица Единосущ-
ная и Нераздельная. Святой Афанасий 
Александрийский определяет христиан-
ство как веру «в неизменную, совершенную 
и блаженную Троицу».

Святая Троица – это три Личности, три 
«Я», каждая из Которых обладает не только 
полнотой бытия, но и является всецелым 
Богом. Одна Ипостась не есть треть общей 
сущности, но вмещает в Себя всю полно-
ту Божественной сущности. Отец есть Бог, 
а не треть Бога, Сын также есть Бог и Свя-
той Дух – тоже Бог. Но и все Три вместе не 
есть три Бога, а один Бог. Три Лица Святой 
Троицы равны по вечности, власти, славе, 
находятся друг с другом в полном нерас-
торжимом единстве и невыразимой любви.

По воле Бога Отца Второе Лицо Святой 
Троицы – Бог Сын, Бог Слово, воплотился 
и стал человеком, не перестав быть Богом. 

При рождении он получил имя Иисус. 
Господь Иисус Христос жил на земле, по-
страдал и умер ради нашего спасения, вос-
крес из мертвых и вознесся на небо, основав 
на земле Церковь, на которую сошел и кото-
рую хранит и наполняет Бог Дух Святой.

Вступая в Церковь и соединяясь 
с Господом Иисусом Христом в Святых 
Таинствах, человек соединяется с Самим 
Богом в Трех Лицах и приобщается к Само-
му Источнику жизни.



в Православной Церк-
ви каждый день недели 

посвящен воспоминаниям определенных со-
бытий, праздников, святых. Суббота – день поми-

нальный, когда традиционно молятся за усопших людей. 
Однако существуют частные и общие поминовения усопших, 

установленные Святой Церковью. Такие субботы называются 
«родительскими».

В субботы совершается особое поминовение усопших православных 
(крещеных) христиан. День субботний — день покоя (в переводе с еврей-

ского) – по своему значению наиболее подходящий для молитвы об упокое-
нии умерших со святыми.

Мы поминаем усопших, потому что знаем из учения Церкви, что находимся 
с ними в неразрывном единстве – не только через родство, но в первую очередь че-

рез принадлежность к Церкви Христовой, этому единому Богочеловеческому орга-
низму. Умершие ощущают и знают, когда мы молимся о них. Вот почему естественно 
стремление каждого православного христианина молиться не только о своих родных 
и близких усопших, но и обо всех почивших православных христианах.

Поминовение всех умерших благочестивых христиан установлено в субботу перед 
Пятидесятницей, так как событием сошествия Святого Духа завершилось устроение Бо-
гом спасительных путей для всех людей, как живых, так и мертвых. Церковь, воссылая 
в Пятидесятницу молитвы об «оживотворении Духом Святым» всех живущих, просит, 
чтобы и для усопших благодать Всесвятого и Всеосвящающего Духа Утешителя, которой 
они сподобились еще при жизни, была источником блаженства, так как Святым Духом 
«всяка душа живится».

Святой Василий Великий, составивший молитвы вечерни Пятидесятницы, говорит 
в них, что Господь особенно в этот день благоволит принимать молитвы об умерших 
и даже о «во аде держимых».

как Же ПравиЛьно ПоМянУть УСоПШиХ?

недостаточно просто прийти в храм, поставить свечку и подать записки. 
Недостаточно и пожертвовать какие-то материальные средства. Ведь, 

как говорит Священное Писание, Бог смотрит на сердце человека. Значит, 
ради своих почивших близких нам нужно пожертвовать Богу свое вре-

мя и внимание, свое сердце. Сердцу же нашему необходимо регуляр-
ное очищение исповедью и питание Духом Святом через принятие 

Святых Христовых Таин (Причастия). Только тогда мы вступаем 
в единение с Господом и со всеми почившими христианами. 

Тогда наши молитвы об усопших будут действенными.
Именно молитва во время Литургии – са-
мого святого и важного богослужения 

Церкви – имеет наибольшую силу.

родитеЛьСкая СУББота


