
ЧТО ТАКОЕ СТРАХ БОЖИЙ И БЛАГОГОВЕНИЕ

«Святой  апостол  Иоанн  говорит:  «совершенная 
любовь  изгоняет  страх»  (1  Ин.  4,  18).  Что  апостол 
хочет нам этим сказать? О какой любви говорит он 
нам и о каком страхе? Ведь пророк Давид говорит в 
псалме: «бойтеся Господа, все святые Его» (Пс. 33, 
10), и много других подобных изречений находим мы 
в  Божественных  Писаниях.  Итак,  если  и  святые, 
настолько любящие Господа,  боятся Его,  то  как  же 
святой Иоанн говорит: совершенная любовь изгоняет 
страх? 

Святой  хочет  нам показать  этим,  что  есть  два 
страха:  один  первоначальный,  а  другой 
совершенный,  и  что  один  свойствен,  так  сказать, 
начинающим быть  благочестивыми,  другой  же  есть 
страх  святых  совершенных,  достигших  меры 
совершенной любви.  

 Например, кто исполняет волю Божию по страху 
мук, тот, как мы сказали, ещё новоначальный: ибо он 
не  делает  добра  для  самого  добра,  но  по  страху 
наказания.  Другой  же  исполняет  волю  Божию  из 
любви к Богу, любя Его, собственно для того, чтобы 
благоугодить  Ему.  Сей  знает,  в  чём  состоит 
существенное добро; он познал, что значит:  быть с 
Богом.  Сей-то  имеет  истинную  любовь,  которую 
святой называет совершенною. 

И  эта  любовь  приводит  его  в  совершенный 
страх,  ибо  такой  боится  Бога  и  исполняет  волю 
Божию уже не по страху наказания, уже не для того, 
чтобы избегнуть мучений, но потому, что он, как мы 
сказали,  вкусив  самой  сладости  пребывания  с 
Богом, боится отпасть, боится лишиться её. 



И сей совершенный страх, рождающийся от этой 
любви, изгоняет первоначальные страхи; поэтому-то 
апостол  и  говорит:  совершенная  любовь  изгоняет 
страх». (Преподобный авва Дорофей. Душеполезные 
поучения. О страхе Божием.)

Совершенный страх Божий, о котором говорит 
преподобный  авва  Дорофей,  великий  учитель 
христианской нравственности, – этот страх не связан 
с состоянием ужаса или испуга,  не имеет общего с 
напряженным  ожиданием  зла  и  душевной 
слабостью – как обычный человеческий страх.

Непонятные  современным людям слова  «страх 
Божий» могут  быть  переведены  с  помощью  таких 
простых  и  всем  знакомых  понятий,  как 
«внимательность»  и  «почтение».  Именно 
отношение  к  Богу  с  внимательностью,  диктуемое 
полной любовью,  и  есть тот  самый страх  Божий,  о 
котором  говорят  (и  который  являют!)  святые: 
внимательность, бережное отношение, избегание 
всего, что может оскорбить, оттолкнуть, уважение 
и почтение.

Само слово «благоговение» образовано от церк.-
слав. «говейный» – «достойный уважения»; отсюда и 
понятие  –  благоговение,  то  есть  в  буквальном 
переводе «хорошее (сильное) уважение».

Бог  возлюбил  нас  и  призвал  нас  к  любви  и 
соединению  с  Ним,  Источником  жизни  и  счастья 
(церк.-слав.  блаженства).  А  даже  с  людьми,  тем 
более с Богом Живым, соединение в любви возможно 
только  при  этом  почтительном  уважении  и  этой 
внимательности, то есть при благоговении и страхе 
Божием.


